Образовательный маршрут

для совместной деятельности родителей с детьми в сети Интернет

 «Опытные» вечера»
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Автор: Романова Ирина Александровна, воспитатель муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 383» городского округа Самара

Уважаемые родители!

Ребенок — это постоянный исследователь. Он познает окружающий мир через взаимодействие с окружающими предметами, через свои личные ощущения. Чем больше развлечение познавательного характера будет ему доступно в этот период жизни, тем более развитым и любознательным он вырастет. Детям нравятся занятия с родителями, на которых они самостоятельно что-то исследуют, делают открытия, объясняют и комментируют происходящие действия. Проведение экспериментов связано со всеми сферами жизнедеятельности ребенка и благоприятно влияет на его развитие: 
· Вызывает любознательность и стремление к познанию окружающего мира.
· Расширяет и систематизирует имеющиеся у ребенка знания.
· Развивает мышление и логику. 
· Способствует усовершенствованию речи, расширяет словарный запас, учит четко выражать свои мысли.
· Развивает наблюдательность, ведь наблюдение — это неотъемлемая часть любого опыта. 
· Положительно влияет на формирование математических навыков, так как во время экспериментов приходится что-то сравнивать, измерять, считать, анализировать. 
· Учит делать выводы, опираясь на результаты опытов.
 Кроме того, совместная работа родителей и детей формирует более доверительные отношения между ними, учит ребенка сотрудничеству. Разнообразные эксперименты и опыты в домашних условиях позволяют ребенку развивать креативное мышление и активно познавать мир. Всестороннее развитие малыша наполняет его жизнь яркими красками, интересными событиями и удивительными впечатлениями. Любознательность и заинтересованность помогут воспитать в себе уверенность, усидчивость, умение прямо идти к поставленным целям.
Как обустроить домашнюю лабораторию для ребенка 
Задумываясь о том, чтобы создать дома уголок, где ребенок сможет проводить свои опыты и эксперименты, родителям часто приходится отказываться от подобной затеи. Представление о том, какой может стать детская комната, если в ней поселится маленький исследователь, пугает родителей и особенно мам. Некоторые боятся беспорядка, другим сложно выделить целую комнату в квартире для обустройства домашней лаборатории для своего ребенка. А между тем, создать дома небольшую исследовательскую лабораторию для ребенка, родителям будет несложно. Для нее понадобятся следующие вещи и приспособления: несколько небольших стеклянных баночек, бутылочек; мерные ложки, стаканы (их можно взять из-под лекарственных препаратов (сиропов), или от детского питания младшего ребенка); всевозможные воронки и сита, миски, пипетки; резиновая груша, резиновые перчатки; небольшая коллекция веществ и растворов (кухонная соль, сода, подсолнечное масло, уксус, пищевые красители и другие вещества, которые есть на каждой кухне); природный материал.
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Правила безопасности при проведении домашних опытов.
Прежде чем начинать любой эксперимент, нужно обеспечить технику безопасности и обсудить правила безопасности с ребенком. Меры безопасности зависят от вида эксперимента, но существуют общие правила для всех: Перед проведением опыта, нужно внимательно прочитать его описание, точно следовать инструкции. Взрослые должны обеспечить безопасность рабочего места, оборудования, приборов. Рабочее место должно быть хорошо освещено и свободно от посторонних предметов. Осторожное обращение с открытым огнем и горячими предметами. Безопасное обращение с ножницами и другими острыми предметами. Для проведения опытов должна быть отдельная посуда, нельзя использовать посуду, из которой потом будут есть. Нельзя наклоняться над посудой, в которой происходит реакция. Нужно беречь кожу и слизистые от попадания на их поверхность крупинок и брызг. После проведения опыта, необходимо хорошо убрать рабочее место, вымыть посуду и руки. Если есть необходимость нужно проветрить комнату. Используемые растворы следует аккуратно вылить в раковину, предварительно включив холодную воду (чтобы вода разбавляла раствор). Правила безопасности должны касаться и веществ, используемых для проведения опытов. Они должны храниться в хорошо закрытых и подписанных баночках, отдельно от продуктов питания и в недоступных для детей местах.

Проводить опыты можно без специальной подготовки. Если хорошо посмотреть вокруг, то можно увидеть много интересного. А при использовании простейших знаний из школьной программы мамы и папы, можно превратить все вокруг в одну большую исследовательскую лабораторию и с интересом вместе с ребенком знакомиться с таким увлекательным окружающим миром.

Источник: https://childage.ru/dosug/chem-zanyat-rebenka/opyityi-dlya-detey-7-8-let-v-domashnih-usloviyah.html
Шаг 1.Понедельник: «Знакомство с водой» 
Загадайте ребенку загадку:
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Я и туча, и туман, 
И ручей, и океан, 
И летаю, и бегу, 
И стеклянной быть могу! 
Вода - это жидкость без цвета, запаха  вкуса. Это известно всем со школы. Попробуем проиллюстрировать это и малышу. Предложите ребенку самому проделать простой опыт и сделать собственные выводы. Главное условие: Нельзя пробовать на вкус!
Итак, ставим перед малышом 4 емкости:
- с водой
- с компотом, чаем или кофе
- с уксусом (можно любую прозрачную жидкость с резким запахом)
- с сахаром
Попросите ребенка определить емкость с водой,  а потом, в независимости от ответа рассмотрите все емкости по очереди. Спрашивайте: "Что это? Вода? Почему не вода?"
Сахар - не жидкость
Чай - не прозрачный
Уксус - пахнет
Так, что же такое вода? Может малыш сможет сформулировать?
Почему вода играет такую важную роль в нашей жизни? Достаточно только взглянуть на нашу планету! Она на ¾ состоит из воды… Вода содержится в разных водоемах. Чем они отличаются и как называются, рассмотрите с малышом в презентации «Детям о воде»
 http://www.azbuka-uma.by/sites/default/files/downloads/water.pdf
Задайте ребенку вопросы:

 Где встречается вода и что бывает там, где воды практически нет? Спросите, кому на нашей планете нужна вода?
Какие растения растут только у воды?

Назови водоплавающих птиц?

Какие животные плавают в воде? 
Но вода может быть не только жидкой. Спросите у ребенка, в каких состояниях может встречаться вода в природе?
Вместе посмотрите мультфильм «Как вода становится паром» https://www.youtube.com/watch?v=MbJEbzlUFR8
Посмотрите забавный трюк с зубочистками и водой

http://tvurok.ru/video/zabavnyi-tryuk-s-zubochistkami-i-vodoi-z.html
Попросите ребенка объяснить этот фокус.
Шаг 2.Вторник: «Воздушный океан» 
Загадайте ребенку загадку:
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Мы его не замечаем,
Мы о нём не говорим.
Просто мы его вдыхаем –
Он ведь нам необходим…(Воздух)

Поиграйте с ребенком в игру «Дышит или не дышит». Называйте предметы или явления, если они дышат, ребенок должен хлопнуть  в ладоши.
Вместе с ребенком проведите опыт: «Человек дышит воздухом»

Возьмите стакан с водой и соломинку. Опустите соломинку в воду и подуйте. Что вы наблюдаете? (Пузырьки воздуха.)

Но чтобы подуть еще, мы сначала вдыхаем новый воздух, а потом выдыхаем через трубочку и получаем пузырьки.  Попросите сделать вывод.

Человек дышит всю жизнь, воздух ему необходим для жизни каждую секунду.

Предложите ребенку закрыть ладонью рот и нос, чтобы не дышать. Спросите, что он почувствовал, что испытал?

Человек может прожить:

Без пищи – 30 дней;

Без воды – 14 дней;

Без воздуха – несколько минут.
Посмотрите «Свободный урок о воздухе» из серии «Шишкин лес: https://www.youtube.com/watch?v=vSh6IL13My4
Посмотрите видео и попробуйте провести эксперимент, доказывающий упругость воздуха вместе с «Галилео» 
Вместе с малышом поиграйте с воздухом в игры, предложенные на сайте:
http://www.minibanda.ru/article/s-veterkom-7-ulichnyx-igr-s-vozduxom
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Шаг 3.Среда: «Подземные сокровища»
Загадайте ребенку загадку: 

В сережках у мамы огнем он горит.
В пыли на дороге ненужным лежит.
Меняет он форму, меняет он цвет,
А в стройке годится на тысячу лет.
Он может быть мелкий —
в ладошке лежать.
Тяжелый, большой -
одному не поднять.

Кто загадку мою отгадал?
Кто этот предмет по приметам узнал?

Прочтите ребенку сказку «О чем шептались камешки» и выполните предложенные задания:
http://dob.1september.ru/article.php?ID=200801110
Спросите малыша, какие камни он знает, нужны ли они человеку, как и для чего он их использует.
Рассмотрите вместе камни из коллекции Виктории и предложите ребенку собрать свою коллекцию камней

https://www.youtube.com/watch?v=QzmbLFwl_fM
Камни только кажутся безмолвными. Тем, кто умеет наблюдать они могут рассказать целую историю сотворения мира.

Жизнь камня очень длинная.  Камни живут, отживают и снова превращаются в новые камни. Ветер, солнце вода и мороз помогает появиться новым камням.

 Некоторые  камни тоже обладают способностью расти, набирать нужный материал из паров или растворов, окружающих их. Это очень долгий процесс, но если набраться терпения можно самим вырастить минералы
Посетите страницу http://www.alto-lab.ru/himicheskie-opyty/kak-vyrastit-kristall/
И попробуйте вместе вырастить свой собственный кристалл.
Шаг 4.Четверг: «В мире иллюзий»

Загадайте ребенку загадку:

Разноцветные ворота
На лугу построил кто-то.
Постарался мастер тот,
Взял он красок для ворот
Не одну, не две, не три —
Целых семь, ты посмотри.
Как ворота эти звать?
Можешь их нарисовать? 
(Радуга)
Считается, что радуга появляется тогда, когда соприкасаются дождь и солнце. Внезапно среди хмурого дождя прорываются лучи солнца, а на небе появляется разноцветная переливающаяся дуга. Кажется, что она, как мостик, соединяет те объекты, над которыми появляется. На самом деле радуга это оптическая иллюзия, возникающая из – за преломления света.
Вместе прочтите статью «Как образуется радуга?»

http://www.filipoc.ru/interesting/kak-obrazuetsya-raduga
 Хотите попасть в волшебную страну?

Посетите сайт и познакомьтесь с разными оптическими иллюзиями:
https://ollforkids.ru/page,2,iluzion.html
Попробуйте сами создать оптическую иллюзию «Рыбка в аквариуме», сделав поделку:
http://www.karakyli.ru/2014/02/09/rybka-v-akvariume-podelka-iz-bumagi/

Шаг 5. Пятница: «Секреты растений»

Растения окружают нас повсюду. Маленькие, большие, высокие, низкие, цветущие, и плетущиеся - они служат людям испокон веков. Они украшают нашу планету, радуют глаз, делают нашу жизнь ярче и жизнерадостнее. Многие из них обладают интересными свойствами, необычными качествами и внешним видом. 

Ученые установили, что некоторые растения могут даже различать настроение, характер людей, чувствовать их намерения, они могут даже взаимодействовать с другими живыми существами. Существует много интересных фактов о привычных  нам представителях флоры.
Почему цветы осенью вянут?

Где растения быстрее получат воду?

Как дышат растения?
Ответить на эти вопросы вы можете, посетив следующую страницу:
http://www.klass39.ru/zanimatelnye-eksperimenty-dlya-detej-opyty-s-rasteniyami/
Посмотрите вместе с ребенком обучающий фильм «Зачем растениям листья»

https://ru-clip.com/video/SaDdJ6yLtS8/уроки-для-детей-листья-растений.htm
Попробуйте с ребенком изменить окраску листьев растений, проведя опыт
«Цветная капуста»
https://sinidoch.ru/cvetnaya-kapusta/
Обязательно сделайте выводы 

по завершению эксперимента.
