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Игрушка всегда была элементом народного быта. Попутно с посудным 

лубочным, веретенным производством мастера развивали и игрушечное 

искусство. Дом без игрушек считался бездуховным.  

Есть такая примета: когда дети много и усердно играют, в семье будет 

прибыль, если небрежно обращаются с игрушками, быть в доме беде. 

Сегодня на занятии мы с вами сделаем обрядовую куклу «Крупеничку» 

«Крупеничка» - это тряпичная кукла на сытость, достаток в семье и 

хозяйственность. «Крупеничка» была главной куклой в древнеславянской 

семье. При сборе урожая эту куклу заполняли зерном, крупой, наряжали и 

бережно хранили в красном углу. Традиционно тряпичную куклу наполняли 

гречишным зерном или пшеницей. 

Славяне верили, что если «Крупеничка» доверху наполнена зерном, то 

следующий год будет сытным и благополучным, и что 

именно «Крупеничка» принесет в дом достаток и благополучие. Во времена 

неурожая из куклы по чуть-чуть брали зерно и употребляли в пищу. По 

внешнему виду «Крупеничка» можно было судить о достатке и благополучие 

в семье – если кукла была худая, значит, в дом пришла беда, голодают люди 

в нем и достаток покинул семью. 

Технология изготовления: 

1. Подготовить весь материал. (фото 1) 



2. Расстелить большой квадрат и высыпать на середину зерно. (фото 2) 

3. Соединить все уголки и перевязать получившийся мешочек-тулово 

ниткой. Большой узел с зерном — это туловище куклы, а узел с концами на 

верху-будущая голова Крупенички. (Фото 3) 

4. Из кусочка прямоугольной светлой ткани, предназначенной для рук, 

сделать скрутку чтобы получилась трубочка-рукава рубахи. (фото 4) 

5. Вставьте трубочку (рукава рубахи) в отверстие на узелке и заполнив 

ватой привяжите ниткой к горловине так, чтобы руки свисали по 

бокам. (фото 5) 

6. Лоскутком светлой ткани накройте лицо и повяжите голову ярким 

платком. (фото 6,7) 

7. Рассмотрите куклу со всех сторон, поправьте (разомните) тельце, 

чтобы крупа равномерно в нем распределилась. Куколка готова. 



 



 



 





 



 

 
 


